
 

 

 

 

 
CURRICULUM VITAE 

 
MARINA  
DI BARI  
 

BIOLOGA NUTRIZIONISTA 
NATUROPATA 
 



 

 
TELEFONO: 
3288283121 
 
SITO WEB: 
www,marinadibari.com 
 
INDIRIZZO DI POSTA 
ELETTRONICA: 
marina.dibari@gmail.com 

HOBBY 
GIARDINAGGIO 
MUSICA GOSPEL  
LETTURATURA ESOTERICA  
FILM D’AMORE 
CUCINA TRADIZIONALE  

 
ISTRUZIONE 

CENTRO RICERCHE E STUDI “VIS SANATRIX NATURAE” 
Settembre 2015-Ottobre 2018 
Scuola di Naturopatia e conseguimento del titolo di 
Naturopata 
Floriterapia, Fitoterapia, lridologia, Riflessologia 
Plantare, Kinesiologia 
Tesi sperimentale dal titolo: “L’approccio integrato 
del Naturopata in un caso di stipsi aggratava” 
 
CENTRO RICERCHE E STUDI “VIS SANATRIX NATURAE” 
Settembre 2009- Maggio 2011 
Scuola Biennale di Bioterapia Nutrizionale e 
conseguimento del titolo di Bioterapeuta Nutrizionale 
Tesi Sperimentale dal titolo:” La Bioterapia 
Nutrizionale in un caso di depressione” 
 
ORDINE NAZIONALE DEI BIOLOGI 
Aprile 2011  
Abilitazione e Iscrizione all’Ordine Nazionale Biologi 
sez. A n.64528 dopo conseguimento dell’esame  
di stato svoltosi a Novembre 2007 
 
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI BARI 
Facoltà di Scienze Matematiche-Fisiche-Naturali 
Università Degli Studi di Bari 
Luglio 2007 Laurea Magistrale in Scienze Biologiche 
(102/110) 
Indirizzo Fisiopatologico: Fisiologia Generale I e Il, 
Patologia, Anatomia Umana, Igiene, Immunologia, 
Endocrinologia, Biochimica Cellulare 
 

LICEO CLASSICO STALE “C. TROYA” DI ANDRIA (BT) 

Luglio 1995 Maturità Classica (49/60) 

 

CORSI E SEMINARI 

SOCIETA’ ITALIANA DI FLORITERAPIA 
Gennaio 2025- Giugno 2025 
CORSO INTERNAZIONALE DI ALTA FORMAZIONE DI 
FLORITERAPIA PER ESPERTO IN FIORI DI BACH 
 
Settembre 2024 – Ottobre 2024 
CORSO INTENSIVO E LABORATORIO TEORICO PRATICO 
IN MICROBIOMICA TRASLAZIONALE 



 

A cura di BROMATECH LABORATORIO  
 
 
Gennaio 2024 – Aprile 2024 
CORSO ONLINE DI MINDFULNESS MBSR 
A cura di Riccardo D’Argento e Francesco 
Romanazzi 
 
Gennaio 2023 – Maggio 2023 
CORSO DI PSICOALIMENTAZIONE 
A cura di Marilù Mengoni 
 
Gennaio 2023 
MASTER IN NUTRIZIONE E DIETETICA APPLICATA 
A cura di EUREKA 
 
Dicembre 2023 
GIORNATA DI FORMAZIONE SULLA TIROIDE E SULLA 
REGOLAZIONE METABOLICA 
A cura di A,I,Nu.C. Università Popolare di Roma 
 
Novembre 2021: Corsi FAD con Ikos Ecm  
“Così Sano, così malato: Ortoressia e Bigoressia” 
“DCA: Diagnosi Clinica e Trattamento” 
 
Gennaio 2020:  
CORSO BASE DI MEDICINA BIOINTEGRATA 
 
Giugno 2018:  
Corso di “Disostruzione delle vie aeree” presso 
l’associazione “Rete Emergenze” con sede a Roma. 
 
Gennaio 1995:  
Corso di “Primo Soccorso” presso la “Croce Rossa 
Italiana” delegazione di Andria (BT). 
 
Gennaio 1995 - Giugno 1995 svolgimento di attività di 
volontariato presso l’associazione “La Rete, recupero 
tossicodipendenti” di Andria (BT). 
 

ESPERIENZE PROFESSIONALI 

CENTRO RICERCHE E STUDI “VIS SANATRIX NATURAE” 
Da Settembre 2020 a Gennaio 2021  
Docenze dei corsi di “Biologia” ed “Embriologia  
nell’ambito della Scuola di Naturopatia. 
 
 
STUDIO PRIVATO DI NUTRZIONE E NATUROPATIA  
Da Giugno 2015 



 

Attività di libera professione  
Piani alimentari personalizzati basati sull’analisi 
costituzionale del paziente 
Utilizzo degli alimenti come “strumento terapeutico” 
per disturbi e patologie differenti 
Intolleranze e allergie alimentari 
Integrazione alimentare 
 
 
CENTRO MEDICO “MELOGRANO SALUTE”  
Dal 2010 al 2015  
Centro Polispecialistico in collaborazione  
con il Centro Informazione Maternità e Nascita 
"Il Melograno" sede di Roma 
Nutrizionista del team 
Piani alimentari coerenti con le fasi dello sviluppo 
femminile: pubertà, adolescenza, gravidanza e 
allattamento, menopausa e post-menopausa 
 
 
STUDIO DI GINECOLOGIA “DOTT.SSA MARCELLA 
SAPONARO” 
Studio medico di Ginecologia e Medicina Olistica 
(Floriterapia di Bach, Agopuntura, Medicina 
Tradizionale Cinese, Psicosomatica, Omeopatia, 
Microdosi) 
Da Settembre 2007 a Giugno 2011 
Collaboratrice e segretaria 
Programmazione del calendario visite, 
preparazione di microdosaggi, organizzazione di 
seminari e corsi 
 
 
Facoltà di Medicina e Chirurgia.  
Università Degli Studi di Bari. 
Dipartimento di Farmacologia e Fisiologia Umana, 
sez. di Fisiologia Umana. 
Professore Gianfranco Gennarini  
Piazza G. Cesare Battisti (PoIiclinico) 70124 Bari 
Da Settembre 2005 a Luglio 2007 
Periodo di lnternato per la preparazione della Tesi 
Sperimentale di Laurea. 
Tesi Sperimentale in Immunologia: “F3 Contactin: 
un componente della Superfamiglia delle 
Immunoglobuline implicato nello sviluppo della 
corteccia cerebrale”. 
Preparazione di colture cellulari e applicazione di 
Tecniche Immunoistochimiche  e   



 

lmmunocitochimiche per l’analisi fenotipica di topi 
transgenici. 
 
 
Coop Estense, IperCoop Andria, Barletta, Santa 
Caterina (Bari), Coop Japigia (Bari) 
Elisabetta Boccia, responsabile sezione Soci-Coop 
per la Puglia 
Marzo-Giugno 2003, Gennaio-Giugno2004, Gennaio-
Giugno2005, Gennaio-Marzo 2006 
Animatrice Scolastica 
Responsabile del Progetto Extrascolastico 
“Educazione al Consumo Consapevole” e nel 
contempo partecipazione al progetto P.O.R. 
indetto dalla Regione Puglia in collaborazione con 
I"’Istituto Tecnico Commerciale" di Rutigliano (Ba). 
Addetta ai contatti con scuole di diverso grado 
(dalla Materna al Il Superiore) e Coop. 
 
 
Coop Estense Santa Caterina (Bari), Coop Japigia 
(Bari) 
Elisabetta Boccia, responsabile sezione Soci-Coop 
per la Puglia 
Da Novembre 2003 a Novembre 2005 
Animatrice Scolastica 
Responsabile del progetto recupero carta e cartone, 
in collaborazione con l’azienda COMIECO. 
 

COMPETENZE 

Capacità di lavorare in un gruppo di ricerca 
rispettando spazi e competenze altrui.  
Adattamento agli ambienti pluriculturali, acquisito nei 
più diversi ambiti lavorativi, in cui è risultato facile 
relazionarsi con persone di differenti nazionalità. 
Buona capacità di comunicazione 
Ottimo senso di responsabilità. 
Voglia di confrontarsi con nuove realtà 
 

 
 

 

 
 


